
Alpha Hilfe Digital 
 

• am Handy, Tablet oder Laptop lernen 

• auch für Menschen ohne Vorkenntnisse 

• auch für Menschen, denen Lesen und Schreiben auf Deutsch schwerfallen 
 

• Wann? Dienstags, von 13:00 bis 15:00 Uhr 

• Wo? 2. OG, Lese-Schreib-Service, Kölner Straße 44, 60327 Frankfurt 
 

Dienstag, 19.11.2024 
13:00 bis 15:00 

 

Handy-ABC: Smart Phone und Tablet 
kennen lernen 

Dienstag, 26.11.2024 
13:00 bis 15:00 

 

Digitale Sprechstunde bei Fragen zu 
Ihrem Handy, Tablet oder Laptop 

Dienstag, 03.12.2024 
13:00 bis 15:00 

 
E-Mails schreiben lernen 

Dienstag, 10.12.2024 
13:00 bis 15:00 

 
Digitale Sprechstunde  

Dienstag, 17.12.2024 
13:00 bis 15:00 

 
Online Termine machen 

Dienstag, 14.01.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Digitale Sprechstunde 

Dienstag, 21.01.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Online nach Wohnungen suchen 

Dienstag, 28.01.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Digitale Sprechstunde 

Dienstag, 04.02.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Online Deutsch lernen 

Dienstag, 11.02.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Digitale Sprechstunde 

Dienstag, 18.02.2025 
13:00 bis 15:00 

 

Videogespräche mit dem Smart Phone 
oder Tablet 



Dienstag, 25.02.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Digitale Sprechstunde 

Dienstag, 04.03.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Datensicherheit und Datenschutz 

Dienstag, 11.03.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Digitale Sprechstunde 

Dienstag, 18.03.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Online-Banking und Sicherheit 

Dienstag, 25.03.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Digitale Sprechstunde 

Dienstag, 01.04.2025 
13:00 bis 15:00 

 

Soziale Netzwerke und 
Kommunikation 

Dienstag, 22.04.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Digitale Sprechstunde 

Dienstag, 29.04.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Navigation und Karten-Apps 

Dienstag, 06.05.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Digitale Sprechstunde 

Dienstag, 13.05.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Online-Einkaufen und Preisvergleiche 

Dienstag, 20.05.2025 
13:00 bis 15:00 

 
Digitale Sprechstunde 

 

Optional: Bringen Sie gern Ihr eigenes Handy, Tablet oder Laptop mit. 

 

Anmeldung und Fragen: 

01525 4718863 

LSS@lehrerkooperative.de 
 

 

 

 

 


